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M LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/dr-cosmin-grigore/

Data nasterii: 17/11/1991 Cetatenie: romana

DESPRE MINE

Medic Specialist Cardiologie Pediatrica, formatin cadrul Clinicii de Cardiologie
Pediatrica a Spitalului Clinic de Urgenta pentru Copii “M.S.Curie” Bucuresti,
absolvent al Universitatii de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti.

EXPERIENTA PROFESIO-
NALA

Medic Rezident Cardiologie Pediatrica
Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii “M.S.Curie”, Bucuresti
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

* Evaluarea, diagnosticarea si tratamentul pacientilor cu boli cardiace
congenitale sau dobandite internati in cadrul sectiei de Cardiologie Pediatrica
a Spitalului Clinic de Urgenta pentru Copii “M.S.Curie”, Bucuresti

* Evaluarea, diagnosticarea si pregatirea pacientilor cu boli cardiace congenitale
internati in vederea corectiei interventionale in cadrul Laboratorului de
Angiografie si Cateterism Cardiac a Spitalului Clinic de Urgenta pentru Copii
“M.S.Curie”, Bucuresti

+ Efectuarea de garzi de Pediatrie - linia 3/7 - in cadrul sectiilor de Pediatrie
(inclusiv Cardiologie Pediatrica si UPU)

« Efectuarea de gdrzi de Cardiologie Pediatrica - linia 2/2 - in cadrul sectiei de
Cardiologie Pediatrica si UPU

+ Participarea activa si pasiva la congrese, conferinte si cursuri nationale si
internationale

Medic Rezident Cardiologie Pediatrica
Spitalul Clinic de Copii “Dr. Victor Gomoiu”, Bucuresti
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

+ Evaluarea, diagnosticarea si tratamentul pacientilor cu boli cardiace
congenitale sau dobandite internati in cadrul sectiei de Cardiologie Pediatrica
a Spitalului Clinic de Copii “Dr. Victor Gomoiu”, Bucuresti

« Evaluarea, diagnosticarea si tratamentul pacientilor aflati in Programul
National de Tratament al Bolilor Rare - Hipertensiune Arteriala Pulmonara,
internati in cadrul sectiei de Cardiologie Pediatrica a Spitalului Clinic de Copii
“Dr. Victor Gomoiu”, Bucuresti

Medic Rezident Cardiologie Pediatrica
Centrul de Excelentd Ares
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Medic rezident colaborator in cadrul programului de screening cardiac "Nicio zi fara
joaca" avand ca principala activitate realizarea unui examen clinic complet,
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[ 15/07/2021 -n curs ]

[ 29/08/2022 -in curs ]

[ 29/09/2022 -n curs ]

[ 01/03/2023 - in curs ]

EDUCATIE 5| FORMARE
PROFESIONALA

[ 17/04/2022 -n curs ]

[31/12/2016 - 31/03/2022 ]

[2010 -2016]

[ 2006 - 2011]

VOLUNTARIAT
[ 2009 - 20151

interpretarea electrocardiogramei (EKG) si formularea recomandarilor
corespunzatoare starii pacientului.

Fondator Cardioped.ro
Cardioped.ro  https://cardioped.ro/
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Fondator al blogului de informare medicala "cardioped.ro” si creator al articolelor
medicale publicate.

Medic Specialist Cardiologie Pediatrica
Centrul Medical Memormed

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania
Medic Specialist Cardiologie Pediatrica
Medic Specialist Cardiologie Pediatrica
Clinica CardioClinic

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania
Medic Specialist Cardiologie Pediatrica
Medic Specialist Cardiologie Pediatrica
Institutul National de Medicina Sportiva
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Medic Specialist Cardiologie Pediatrica

Medic Specialist Cardiologie Pediatrica

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Medic Rezident Cardiologie Pediatrica

Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii “M.S.Curie”
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Doctor Medic

Universitatea de Medicind si Farmacie "Carol Davila"

Domeniul (domeniile) de studiu: Medicina Generala | Media finala/ Rezultatul
final: 8.96 | Lucrarea de diploma: "Abordarea obstetricala a sarcinii la
adolescentele cu varsta sub 16 ani"

Diploma Bacalaureat
Colegiul National "Sfdntul Sava” Bucuresti

Domeniul (domeniile) de studiu: Matematica - Informatica

Voluntar / Coordonator / Director de Departament Societatea Studentilorin
Medicina din Bucuresti (SSMB)

+ 2010 Voluntar in cadrul Congresului National pentru Studenti si Tineri Medici,
editia XIV, Bucuresti, organizat de Societatea Studentilor in Medicina din
Bucuresti (SSMB)

+ 2010-2012 Voluntar in cadrul campaniei “Doneaza Sange! Fii erou!”, Bucuresti

+ 2011 Voluntar in cadrul campaniei “Ramai negativ!” Bucuresti


https://cardioped.ro/

+ 2011 Voluntar in cadrul Simularii Examenului de Admitere la Facultatea de
Medicind, Bucuresti, organizata de Societatea Studentilor in Medicina din
Bucuresti (SSMB) in colaborare cu UMF “Carol Davila” Bucuresti

+ 2011 Coordonator Logistica in cadrul Congresului National pentru Student;i si
Tineri Medici, editia XV, Bucuresti, organizat de Societatea Studentilor in
Medicina din Bucuresti (SSMB)

+ 2012 Asistent Organizator si Asistent Coordonator Logistica in cadrul Scolii
SSMB, proiect de teambuilding si training pentru studentii la medicina

+ 2012 Coordonator Grafica & Design, Asistent Coordonator Logistica in cadrul
Simularii Examenului de Admitere la Facultatea de Medicina, Bucuresti
organizata de Societatea Studentilor in Medicina din Bucuresti (SSMB) in
colaborare cu UMF “Carol Davila” Bucuresti

+ 2012 Coordonator in cadrul Congresului National pentru Studenti si Tineri
Medici, editia XVI, Bucuresti, organizat de Societatea Studentilor in Medicina
din Bucuresti (SSMB)

+ 2013-2014 Director Departament de Logistica in cadrul Societatii Studentilor
in Medicina din Bucuresti (SSMB)

+ 2014-2015 Director Departament de Grafica si Design in cadrul Societatii
Studentilor Tn Medicina din Bucuresti (SSMB)

+ 2011-2015 Participant activ in cadrul Adunadrilor Generale ale Societatii
Studentilor in Medicina din Bucuresti (SSMB) si Federatiei Asociatiilor
Studentilor in Medicina din Romania (FASMR)

PUBLICATII
[2022] Hipertensiunea Arteriala Sistemica.

Cinteza, E. si Nicolescu, A. 2022. "Esentialul Tn Cardiologia Pediatrica", ed. Amaltea.
Hipertensiunea Arteriala Sistemica. Grigore, C. pp.402-413.

Interventional Treatment of Cardiac Emergencies in Children with Congenital
[2019] Heart Diseases

Cinteza, E.,Nicolescu, A, Filip,C.,Nicolae, G.,Duica, G.,Grigore, C. si Mahmoud H.
(2019) Interventional Treatment of Cardiac Emergencies in Children with Congenital
Heart Diseases. Journal Of Cardiovascular Emergencies, Vol.5, pp. 7-17. https://
doi.org/10.2478/jce-2019-0002

[2017] Enteroviral neonatal myocarditis - question or answer? Case series

Cinteza, E.,Filip, C.,Nicolae, G.,Duica, G.,Grigore, C., Balgradean, M., Nicolescu, A.
(2017). Enteroviral neonatal myocarditis - question or answer? Case series

CONFERINTE SI SEMINA-
RE

The 57th Annual Meeting of the Association for European Paediatric and
[ 08/05/2024 - 11/05/2024] Congenital Cardiology

Porto, Portugalia

[ 13/09/2022 - 17/09/2022'] 15th European Echocardiography Course on Congenital Heart Disease Rome,
Italy
Participare la al 15-lea curs de ecocardiografie in boli cardiace congenitale acreditat

de EACVI (European Association of Cardiovascular Imaging) si pregatire pentru
obtinerea atestatului european de ecocardiografie.


https://www.amaltea.ro/esentialul-in-cardiologia-pediatrica
https://www.sciendo.com/article/10.2478/jce-2019-0002
https://www.sciendo.com/article/10.2478/jce-2019-0002
https://adc.bmj.com/content/102/Suppl_2/A6.3

[ 30/09/2021 - 30/09/2021 ]

[ 01/04/2021 - 01/04/2021 ]

[ 25/11/2020 - 27/11/2020 ]

[ 19/11/2019 - 22/11/2019]

[ 22/10/2020 - 23/10/2020 ]

[21/10/2020 - 21/10/2020 ]

[ 05/11/2019 - 06/11/2019 ]

[ 09/10/2019 - 11/10/2019 ]

[09/2019 - 10/2019]

[ 21/05/2019 - 25/05/2019 ]

[ 15/05/2019 - 17/05/2019 ]

[ 13/03/2019 - 14/03/2019 ]

[01/03/2019 - 03/03/2019 ]

[ 06/06/2018 - 08/06/2018 ]

[ 20/03/2018 - 23/03/2018 ]

[ 06/06/2017 - 09/06/2017 ]

[ 28/05/2017 - 30/05/2017 ]

Link: https://www.echocardiography-course.com/
Actualitati in Cardiologia Pediatrica Online
Malformatiile congenitale cardiace de la nou-nascut la adult Online

Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti - Editia
a 8-a
Online

Conferinta Imunopedia, editia a 3-a Bucuresti, Romania

Participare cu lucrarea "Scheme terapeutice in pericardita cronica recurenta"

Conferinta de Toamna a Societatii Romane de Alergologie si Imunologie Clinica
(SRAIC) - Managementul alergiilor alimentare
Online

De la Ghiduri la Practica Medicala - Partea a ll-a (Ghidul ESC de Fibrilatie
Atriala)
Online

1st International Congress on Congenital Heart Disease Bucuresti, Romania

Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti - Editia
a7-a

Bucuresti, Romania
Zilele Institutului pentru Ocrotirea Mamei si Copilului “Alfred Rusescu”

Participare cu lucrarea "Proceduri de Cardiologie Interventionala la nou-nascutul
prematur si fost prematur - riscuri si beneficii"

Congenital Heart Campus 2019 Ortigia, Syracuse, Italia
Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru Sibiu, Romania
Tendinte noi in practica pediatrica Cluj-Napoca, Romania

Forumul International de Primavara PHADER Sibiu, Romania

Participare cu lucrarea "A therapeutical approach in a patient with early onset of
Eisenmenger’s syndrome associated with large patent ductus arteriosus and atrial
septal defect"

Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti - Editia
a6-a

Bucuresti, Romania

Conferinta Nationala de Pediatrie - "Progrese in Pediatrie"” Bucuresti, Romania

The 8th Europediatrics Congress Bucuresti, Romania

Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti - Editia
a5-a

Bucuresti, Romania


https://www.echocardiography-course.com/

[ 04/04/2017 - 07/04/2017] Conferinta Nationala de Pediatrie - "Progrese in Pediatrie” Bucuresti, Romania

The 20th International Congress for Medical Students and Young Doctors -
[ 15/03/2017 - 18/03/2017] MEDIS Timisoara 2017

Timisoara, Romania

DISTINCTII ONORIFICE Sl
PREMII

[01/03/2019] Premiul 21n cadrul Forumului International de Primavara PHADER Institutia
emitenta: Societatea Romana de Cardiologie

"A therapeutical approach in a patient with early onset of Eisenmenger's syndrome
associated with large patent ductus arteriosus and atrial septal defect"

RETELE SI AFILIERI

[01/01/2023 -Tncurs] Membru al Societatii Europene de Cardiologie Romania
[01/01/2023 -In curs] Membru al Societatii Romane de Cardiologie Romania

Membru al Grupului de Lucru Cardiologie Pediatrica si Boli Cardiace
[01/01/2023 -incurs] Congenitale

Romania

COMPETENTE LINGVISTI-
CE

Limba(i) materna(e): Roméana

Alta limba (Alte limbi):

Engleza

COMPREHENSIUNE ORALA C2 CITIT C2 SCRIS C1
EXPRIMARE SCRISA C1 CONVERSATIE C1

Franceza
COMPREHENSIUNE ORALA A2 CITIT A2 SCRIS A2
EXPRIMARE SCRISA A2 CONVERSATIE A2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator
experimentat

COMPETENTE DIGITALE

Competentele mele digitale
Editare foto/video

Adobe Photoshop - nivel intermediar - avansat | Adobe Illustrator - nivel incepator
| Sony Vegas/Sony Vegas Pro - nivel intermediar

Office

Microsoft Office (Word, Excel, Power Point) - nivel intermediar - avansat | Certificat
ECDL Complet - European Computer Drive License Core

Content Management System

YouTube (creare de continut video, SEO, analytics) | Wordpress CMS - Nivel
Avansat | Wordpress SEO, Analytics - nivel intermediar



COMPETENTE S| DEPRIN-
DERI IN COMUNICARE Sl
ORGANIZARE

[ 2009 - 2015] Sesiuni de Training

in calitate de membru al Societétii Studentilor in Medicing din Bucuresti, am

participat la numeroase sesiuni de training, atat pe teme medicale, cat si pe teme de
dezvoltare personala:

« Ultrasonografie generala - notiuni de baza (LIFESIM)
« Ultrasonografie cardiaca - notiuni de baza (LIFESIM)
* Project Management

* Leadership

« Communication Skills

¢ Presentation Skills

* Time Management

[10/2023 -10/2023] Communication Skills in relatia cu pacientii si apartinatorii

Introduceti aici descrierea...
PERMIS DE CONDUCERE

Autoturism: B
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                         2020-10-23
                    
                     false
                
                 Online
            
             
                 De la Ghiduri la Practica Medicală - Partea a II-a (Ghidul ESC de Fibrilație Atrială)
                 
                     
                         2020-10-21
                    
                     
                         2020-10-21
                    
                     false
                
                 Online
            
             
                 1st International Congress on Congenital Heart Disease
                 
                     
                         2019-11-05
                    
                     
                         2019-11-06
                    
                     false
                
                 București, România
            
             
                 Congresul Universității de Medicină și Farmacie Carol Davila București - Ediția a 7-a
                 
                     
                         2019-10-09
                    
                     
                         2019-10-11
                    
                     false
                
                 București, România
            
             
                 Zilele Institutului pentru Ocrotirea Mamei și Copilului “Alfred Rusescu”
                 
                     
                         2019-09
                    
                     
                         2019-10
                    
                     false
                
                 <p>Participare cu lucrarea "Proceduri de Cardiologie Interventionala la nou-nascutul prematur si fost prematur – riscuri si beneficii"</p>
            
             
                 Congenital Heart Campus 2019
                 
                     
                         2019-05-21
                    
                     
                         2019-05-25
                    
                     false
                
                 Ortigia, Syracuse, Italia
            
             
                 Conferință Națională a Grupurilor de Lucru
                 
                     
                         2019-05-15
                    
                     
                         2019-05-17
                    
                     false
                
                 Sibiu, România
            
             
                 Tendințe noi în practica pediatrică
                 
                     
                         2019-03-13
                    
                     
                         2019-03-14
                    
                     false
                
                 Cluj-Napoca, România
            
             
                 Forumul International de Primavara PHADER
                 
                     
                         2019-03-01
                    
                     
                         2019-03-03
                    
                     false
                
                 Sibiu, România
                 <p>Participare cu lucrarea "<span style="color: rgb(70, 70, 70);">A therapeutical approach in a patient with early onset of Eisenmenger’s syndrome associated with large patent ductus arteriosus and atrial septal defect"</span></p>
            
             
                 Congresul Universității de Medicină și Farmacie Carol Davila București - Ediția a 6-a
                 
                     
                         2018-06-06
                    
                     
                         2018-06-08
                    
                     false
                
                 București, România
            
             
                  Conferința Națională de Pediatrie - "Progrese în Pediatrie"
                 
                     
                         2018-03-20
                    
                     
                         2018-03-23
                    
                     false
                
                 București, România
            
             
                 The 8th Europediatrics Congress
                 
                     
                         2017-06-06
                    
                     
                         2017-06-09
                    
                     false
                
                 București, România
            
             
                 Congresul Universității de Medicină și Farmacie Carol Davila București - Ediția a 5-a
                 
                     
                         2017-05-28
                    
                     
                         2017-05-30
                    
                     false
                
                 București, România
            
             
                 Conferința Națională de Pediatrie - "Progrese în Pediatrie"
                 
                     
                         2017-04-04
                    
                     
                         2017-04-07
                    
                     false
                
                 București, România
            
             
                 The 20th International Congress for Medical Students and Young Doctors - MEDIS Timișoara 2017
                 
                     
                         2017-03-15
                    
                     
                         2017-03-18
                    
                     false
                
                 Timișoara, România
            
        
         
             
                 Voluntar / Coordonator / Director de Departament
                 
                     
                         2009
                    
                     
                         2015
                    
                     false
                
                 Societatea Studenților în Medicină din București (SSMB)
                 <ul><li>2010 Voluntar în cadrul Congresului Național pentru Studenți și Tineri Medici, ediția XIV, București, organizat de Societatea Studenților în Medicină din București (SSMB)</li><li>2010-2012 Voluntar în cadrul campaniei “Donează Sânge! Fii erou!”, București</li><li>2011 Voluntar în cadrul campaniei “Rămâi negativ!” București</li><li>2011 Voluntar în cadrul Simulării Examenului de Admitere la Facultatea de Medicină, București, organizată de Societatea Studenților în Medicină din București (SSMB) în colaborare cu UMF “Carol Davila” București</li><li>2011 Coordonator Logistică în cadrul Congresului Național pentru Studenți și Tineri Medici, ediția XV, București, organizat de Societatea Studenților în Medicină din București (SSMB)</li><li>2012 Asistent Organizator și Asistent Coordonator Logistică în cadrul Școlii SSMB, proiect de teambuilding și training pentru studenții la medicină</li><li>2012 Coordonator Grafică &amp; Design, Asistent Coordonator Logistică în cadrul Simulării Examenului de Admitere la Facultatea de Medicină, București organizată de Societatea Studenților în Medicină din București (SSMB) în colaborare cu UMF “Carol Davila” București</li><li>2012 Coordonator în cadrul Congresului Național pentru Studenți și Tineri Medici, ediția XVI, București, organizat de Societatea Studenților în Medicină din București (SSMB)</li><li>2013-2014 Director Departament de Logistică în cadrul Societății Studenților în Medicină din București (SSMB)</li><li>2014-2015 Director Departament de Grafică și Design în cadrul Societății Studenților în Medicină din București (SSMB)</li><li>2011-2015 Participant activ în cadrul Adunărilor Generale ale Societății Studenților în Medicină din București (SSMB) și Federaţiei Asociaţiilor Studenţilor în Medicină din România (FASMR)</li></ul>
            
        
         
             Competențe și deprinderi în comunicare și organizare
             
                 Sesiuni de Training
                 
                     
                         2009
                    
                     
                         2015
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">În calitate de membru al Societății Studenților în Medicină din București, am participat la numeroase sesiuni de training, atât pe teme medicale, cât și pe teme de dezvoltare personală: </span></p><ul><li>Ultrasonografie generala - notiuni de baza (LIFESIM)</li><li>Ultrasonografie cardiaca - notiuni de baza (LIFESIM)</li><li>Project Management</li><li>Leadership</li><li>Communication Skills</li><li>Presentation Skills</li><li>Time Management</li></ul>
            
        
         
             Competențe și deprinderi în comunicare și organizare
             
                 Communication Skills in relatia cu pacientii si apartinatorii
                 
                     
                         2023-10
                    
                     
                         2023-10
                    
                     false
                
                 <p>Introduceți aici descrierea...</p>
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